PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DO RIO PARDO
ESTADO DE SAO PAULO

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Rua Cel. Alipio Dias 693 — centro — Fone (PABX): (19) 3682-9900
S0 José do Rio Pardo — SP — CEP 13.720-000

PLANO DE CONTINGENCIA DO MUNICIPIO DE SAO JOSE DO RIO PARDO/SP PARA
INFECCAO HUMANA PELO NOVO CORONAVIRUS - 2019-NCOV

INTRODUCAO

Os coronavirus sao virus presentes em animais, incluindo camelos, gatos e morcegos e,
alguns deles, em humanos, e podem causar desde resfriado comum até doencas mais graves
tais como Middle East Respiratory Syndrome (MERSCoV) and Severe Acute Respiratory
Syndrome (SARS-CoV). O 2019-nCoV é um novo corona virus que ainda ndo havia sido
identificado em humanos.

No Brasil o primeiro caso confirmado foi na cidade de Sao Paulo, assim como a primeira
morte.

Sao José do Rio Pardo segundo estimativa do IBGE (2015) conta com uma populacdo
estimada de 54.388 habitantes, com cerca de 7.500 idosos. E uma cidade de clima agradavel,
servido por duas rodovias a SP-350 e SP-207, situando-se a 264 Km de S&o Paulo, capital do
Estado e fazendo limite com os municipios de Itobi, Mococa, Tapiratiba, Caconde, Casa Branca,
Divinolandia e Sao Sebastido da Grama.

Pertence a microrregido de Sao Jodo da Boa Vista - DRS XIV, fazendo parte do Colegiado
Regional de Gestdo Rio Pardo composto por 08 (oito) municipios (Séo José do Rio Pardo, Itobi,
Mococa, Sao Sebastido da Grama, Tapiratiba, Caconde, Casa Branca e Divinolandia) e também
da Rede Regional de Saude - RRAS 15 - composta por cinco Regides de Saude: Metropolitana
de Campinas, Circuito das Aguas, Baixa Mogiana, Mantiqueira e Rio Pardo.

O primeiro caso suspeito 0 municipio foi notificado em 13/03/2020 e a primeira confirmagéo

em 21 de margo. Abaixo segue o boletim epidemiolégico da data de 02 de abril:

NOTIFICACOES 02.04.2020
CASOS NOTIFICADOS 22
RESIDENTES EM S.J.RIO PARDO 15
CONFIRMADOS EM S.J.RIO PARDO 01
DESCARTADOS EM S.1.RIO PARDO 07
RESIDENTES EM OUTROS MUNICIPIO 07
DESCARTADOS OUTROS MUNICIPIOS 07
AGUARDANDO RESULTADO 07
PACIENTES EM ISOLAMENTO SOCIAL 62

OBS: 01 PACIENTE POSITIVO EM SAQ JOSE DO RIO PARDO: SEXO FEMININO, 57
ANOS DE IDADE.
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Este documento apresenta o Plano de Contingéncia Municipal para a Doenca Respiratéria
Aguda pelo 2019-nCoV, em consonancia com o Plano de Contingéncia Estadual para a Doenca

Respiratoria Aguda pelo 2019-nCoV e o Plano de Contingéncia Nacional.

OBJETIVO

Preparar a rede de servicos municipal (vigilancia e assisténcia) para conter possivel

transmissdo da doenca.

PROPOSTA

Instituicdo do Comité de Crise para combate ao coronavirus, para articulacdo da Rede de
Assisténcia Municipal, com objetivo estratégico de articular as operacbes e organizacdo do
atendimento no Plano Municipal em resposta as Emergéncias em Saude Publica do COVID-19.

Este comité ird definir dentro da rede municipal e suas pactuacfes ja existentes, quais
serdo o0s pontos de referéncia, evitando transitos desnecessarios das possiveis pessoas
infectadas, otimizando os equipamentos de saude, visando a ndo superlotacao, principalmente do
hospital e demais pontos de saude como: PS, UBS e ESF.

REPRESENTACAO DO COMITE DE CRISE PARA COMBATE AO CORONAVIRUS

| — Dr. Ernani Christovam Vasconcellos — Prefeito Municipal,

Il — Sr. Fernando Pinheiro Passos — Secretario Municipal de Gestéo Publica;

lIl — Sra. Marcia de Oliveira Campos Biegas — Secretaria Municipal de Saude;

IV — Dr. Ricardo Augusto Possebon - Advogado do Municipio;

V — Sr. José Fernando Folharini — Secretario Municipal de Seguranca e Transito;

VI — Dr. Marcelo Luiz Galotti Pereira — Médico Infectologista;

VIl — Dr. Eliézer Gusméao — Médico;

VIII — Dr. Carlos Augusto Pizani — Médico representante da Santa Casa de Misericordia — Hospital
Séo Vicente;

IX — Sra. Gisele Cristina Santos Flausino — Coordenadora da Vigilancia Epidemioldgica;
X — Sra. Juliana Marcela Flausino — Enfermeira responsavel pela Atencéo Basica.
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NIVEIS DE RESPOSTA

A situacdo epidemiologica compreende trés niveis de resposta: Alerta, Perigo, Iminente e
Emergéncia em Saude Publica. Cada nivel é baseado na avaliacdo do risco do COVID-19 afetar
o Brasil e o impacto na saude publica. Até o momento, fatos e conhecimentos sobre o COVID-19
disponiveis sao limitados. O risco serd avaliado e revisto periodicamente, tendo em vista o
desenvolvimento de conhecimento cientifico e situacdo em evolugéo, para garantir que o nivel de

resposta seja ativado e as medidas correspondentes sejam adotadas.
Nivel de resposta: Alerta

Corresponde a uma situagcdo em que o risco de introducdo do COVID-19 no Brasil seja

elevado e ndo apresente casos suspeitos.
Nivel de resposta: Perigo Iminente
Corresponde a uma situagdo em que ha confirmacao de caso suspeito.
Nivel de resposta: Emergéncia de Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN)

Corresponde a uma situacao em que ha confirmacao de transmissao local do primeiro caso
de COVID-19, no territério nacional, com declaracdo de ESPIN.

Destaca-se que o cenario epidemiolégico atual do municipio, correspondente ao nivel de
resposta de “Emergéncia de Saude Publica”, pois, ja temos caso confirmado.

O Plano de Contingéncia Municipal foi formulado segundo quatro eixos:

Eixo | — Vigilancia em saude — Responsavel Vigilancia Epidemioldgica

Eixo Il — Assisténcia a Saude — Responsavel Secretaria da Saude

Eixo Il — Comunicacgao - Responséaveis Comité de Crise

EIXO IV — Educacéao permanente em saude
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EIXO | - VIGILANCIA EM SAUDE
1.1. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Doenca respiratoria aguda pelo COVID-19 (5;8;9)

CID 10: B34. 2 Infecgao por coronavirus de localizacdo nao especificada
Objetivo Geral

Orientar os profissionais da saude, profissionais estratégicos (professores e comerciantes)
e municipes na prevencao, identificacdo, notificacdo, investigacdo e manejo oportuno de casos
suspeitos de Doenca Respiratoria Aguda pelo COVID-19, de modo a evitar e/ou mitigar 0s riscos

de transmissdo sustentada.
Objetivos Especificos

» Atualizar os servicos de salude municipais quanto as evidéncias técnicas e cientificas, nacionais
e/ou internacionais, recomendadas pela Vigilancia em Saude Nacional e Estadual;

* Informar o setores estratégicos (educacdo e comércio) quanto as evidéncias técnicas e
cientificas, nacionais e/ou internacionais, recomendadas pela Vigilancia em Saude Nacional e
Estadual;

» Evitar transmissao do virus para profissionais de saude, contatos proximos e populagdo em
geral;

* Prevenir e diminuir a ocorréncia de 6bitos entre os acometidos pelo COVID-19

 Orientar sobre a conduta epidemioldgica frente aos casos suspeitos, confirmados e contatos
expostos;

* Acompanhar a tendéncia da morbidade e da mortalidade associadas a doencga;

* Monitorar as cepas dos virus respiratorios que circulam nas regioes,

* Produzir e disseminar informacdes epidemiolégicas;

» Fortalecer as acgdes relativas ao enfrentamento de casos isolados e surtos de Doenca

Respiratéria Aguda pelo COVID-19, junto a Secretaria Municipal de Saude.
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CASO SUSPEITO DE DOENGA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

e Situacao 1 — VIAJANTE: pessoa que apresente febre E pelo menos um dos sinais ou sintomas
respiratérios (tosse, dificuldade para respirar, producdo de escarro, congestdo nasal ou
conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza, saturacdo de O2 < 95%, sinais de
cianose, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia) E com historico de viagem
internacional OU &rea com transmisséo local sustentada nos ultimos 14 dias; OU

e Situacdo 2 - CONTATO PROXIMO: Pessoa que apresente febre OU pelo menos um sinal ou
sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para respirar, producdo de escarro, congestdo nasal ou
conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza, saturacdo de O2 < 95%, sinais de
cianose, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia) E histérico de contato com

caso suspeito ou confirmado para COVID-19, nos ultimos 14 dias.

CASO PROVAVEL DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

e Situagdo 3 - CONTATO DOMICILIAR: Pessoa que manteve contato domiciliar com caso
confirmado por COVID-19 nos ultimos 14 dias E que apresente febre OU pelo menos um sinal ou
sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para respirar, producado de escarro, congestdo nasal ou
conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza, saturacdo de 02 < 95%, sinais de
cianose, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia). Nesta situacdo € importante
observar a presenca de outros sinais e sintomas como: fadiga, mialgia/artralgia, dor de cabeca,
calafrios, manchas vermelhas pelo corpo; ganglios linfaticos aumentados; diarreia; nausea;

vOmito; desidratacdo e inapeténcia.

CASO CONFIRMADO DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

e LABORATORIAL: Caso suspeito ou provavel com resultado positivo em RT-PCR em tempo
real, pelo protocolo Charité.

e CLINICO-EPIDEMIOLOGICO: Caso suspeito ou provavel com histérico de contato proximo ou
domiciliar com caso confirmado laboratorialmente por COVID-19, que apresente febre OU pelo
menos um dos sinais ou sintomas respiratorios, nos ultimos 14 dias apds o contato, e para o qual
nao foi possivel realizar a investigacao laboratorial especifica.

OBSERVACOES:
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e FEBRE: Considera-se febre aquela acima de 37,8°. Alerta-se que a febre pode nédo estar
presente em alguns casos como, por exemplo, em pacientes jovens, idosos, imunossuprimidos ou
gue em algumas situacbes possam ter utilizado medicamento antitérmico. Nestas situacdes, a
avaliacdo clinica deve ser levada em consideracdo e a decisdo deve ser registrada na ficha de
notificacao.

e CONTATO PROXIMO DE CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE COVID-19:

o Uma pessoa que teve contato fisico direto (por exemplo, apertando as maos);

o Uma pessoa que tenha contato direto desprotegido com secre¢des infecciosas (por exemplo,
sendo tossida, tocando tecidos de papel usados com a mao nua);

o Uma pessoa que teve contato frente a frente por 15 minutos ou mais e a uma distancia inferior
a 2 metros;

o Uma pessoa que esteve em um ambiente fechado (por exemplo, sala de aula, sala de reuniao,
sala de espera do hospital etc.) por 15 minutos ou mais e a uma distancia inferior a 2 metros;

o Um profissional de saude ou outra pessoa que cuida diretamente de um caso COVID-19 ou
trabalhadores de laboratério que manipulam amostras de um caso COVID-19 sem equipamento
de protecdo individual recomendado (EPI) ou com uma possivel violagédo do EPI;

o Um passageiro de uma aeronave sentado no raio de dois assentos (em qualquer dire¢do) de
um caso confirmado de COVID-19, seus acompanhantes ou cuidadores e os tripulantes que

trabalharam na secéo da aeronave em que o caso estava sentado.

e CONTATO DOMICILIAR DE CASO SUSPEITO OU CONFIRMADO DE COVID-19

o Uma pessoa que reside na mesma casa/ambiente. Devem ser considerados os residentes da
mesma casa, colegas de dormitério, creche, alojamento, etc. A avaliacdo do grau de exposi¢ao
do contato deve ser individualizada, considerando-se, o0 ambiente e o tempo de exposi¢ao.

Caso excluido de Doenca Respiratéria Aguda pelo COVID-19

Caso notificado que ndo se enquadrar na definicdo de caso suspeito. Nessa situacao, o

registro sera excluido da base de dados nacional.
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Transmissao local

Confirmacédo laboratorial de transmissdo do COVID-19 entre pessoas com vinculo
epidemiologico comprovado. Os casos que ocorrerem entre familiares préximos ou profissionais
de saude de forma limitada n&o serdo considerados transmisséo local.

Os casos suspeitos de infeccdo por COVID-19 devem ser notificados de forma imediata
(até 24 horas) pelo profissional de saude responsavel pelo atendimento, a Vigilancia
Epidemioldgica, que fard a comunicagdo ao GVE XXVI — S&o Jodo da Boa Vista, pelo telefone
(19-36342869) ou e-mail (gve-sjpv@saude.sp.gov.br). O GVE XXVI prosseguira com a
comunicacdo ao Centro de Informacdes Estratégicas em Vigilancia em Saude (CIEVS-SP) por

meio do e-mail coronavirus@saude.sp.gov.br.

MEDIDAS DE PREVENCAO PARA A COMUNIDADE

No momento ndo ha tratamento e vacina especificos para a infeccdo humana pelo 2019-
nCoV.
As principais medidas de prevengéo sao:
1. Higiene de maos com agua e sabonete ou produto alcodlico;
2. Etiqueta respiratéria: quando tossir ou espirrar cobrir nariz e boca com lengco descartavel ou
utilizar o antebraco. Descartar o lenco no lixo e higienizar as mados com agua e sabonete ou
produto alcoolico;
3. Procurar servico de salde caso apresente sintomas respiratorios.
4. A OMS nédo recomenda que individuos assintomaticos (ou seja, que nao tém sintomas
respiratérios) na comunidade usem mascaras cirlrgicas. As mascaras sdo recomendadas para

pessoas sintomaticas na comunidade.

VIGILANCIA SANITARIA

Objetivo geral

Trabalhar de forma integrada com Vigilancia Epidemioldgica, IAL, Secretaria de Saude,
Atencgédo Basica e Redes de Atencédo a Saude.


mailto:coronavirus@saude.sp.gov.br
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Objetivo especifico

Apoiar as VISAS municipais nas orientacdes de prevencéo e controle a serem adotados
perante os pacientes, familiares, profissionais de saude, trabalhadores em geral, populacéo,
estabelecimentos de salude e de interesse a saude. As orientacdes das questdes sanitérias
devem ser baseadas ns Notas Técnicas emitidas pelas areas competentes da ANVISA e do CVS:
Nota Técnica n° 4/2020 GVIMS/GGTTS/ANVISA QUE SE ENCONTRA NO PORTAL ANVISA;
Documento Elaborado pelo CVS/CVE: NOVO CORONAVIRUS (2019 NCOV) — medidas de
prevencao e controle de infeccdo a serem adotadas na Assisténcia a Saude que se encontra no
site do CVS — Alerta Coronavirus.

DIAGNOSTICO LABORATORIAL

No cenario atual o diagnostico laboratorial define-se em:
Orientar a realizacéo de coleta Utilizando os Equipamentos de Protecao Individual (EPIs): avental
descartavel, luva descartavel, 6culos de protecdo, mascara N95. Identificar os tubos ou frasco
coletor com o nome legiveis e dados do paciente, ap0s a coleta dos materiais bioldgicos essas
amostras podem permanecer em refrigeracdo de 2 a 8°C ate 72 horas, para realizar o transporte
devera ser acondicionados em caixa isotérmica com identificacdo da unidade que realizou a
coleta, termdmetro e gelox.

E necessaria a coleta de amostras respiratérias utilizando 03 SWABS DE RAYON:

v 1. Narina direita;
v 2. Narina esquerda;
v 3. Orofaringe

Os trés swabs devem ser acondicionados dentro de um unico tubo tipo Falcon com 03 ml de
solucéo fisiolégica estéril.
Outros materiais biol6gicos podem ser coletados no Frasco de Bronquinho:

v  Aspirado de nasofaringe (ANF);
v/ Amostra de secrec¢ao respiratoria inferior (escarro ou lavado traqueal ou

lavado bronco-alveolar).
Critérios de rejeicdo das amostras:

> NAO utilizar frascos de vidro ou de polipropileno SEM tampa de rosca
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> NAO inserir a identificacdo na haste do swab
> NAO transportar os frascos deitados

> NAO acondicionar a ficha com os dados do paciente no interior da caixa isotérmica.

FLUXOGRAMA DE ENCAMINHAMENTO DE AMOSTRAS

Caso suspeito de 2019-nCoV Caso suspeito de 2019-nCoV
Unidade de Saude/Hospital/Municipio de S3o Unidade de Saide/Hospital/Outros Municiplos do
Paulo estado de Sdo Paulo

Amostra Clinica
coletada no
Municipio dé 530
Paulo

Amastra Clinica
coletada em outros
Municipios do estado
de Sdo Paulo

Instituto Adolfo Centras de
Luttz - Central Laboratdrios
Regianais (CLRS) - AL
NGAB
Centro de
\u'lralogla
NIC-MDR-CV LE-CP1 Pk

PCR em Tempo Metagendmica Imunohistoguimica

Real PCR em Tempo Real

EIXO Il- ASSISTENCIA A SAUDE

O municipio de Sao José do Rio Pardo Possui um total de 446 funcionarios, entre
funcionarios municipais, estaduais, federais e contratados, prestando diversos servicos a
populacdo nas areas de Atendimento Ambulatorial, de Urgéncia e Emergéncia, Média e Alta
Complexidade, Vigilancia em Saude, Servicos Especializados, Servigos de Diagnose e Terapia e
Gestao.

Tendo como base o Sistema de Cadastro de Estabelecimentos de Saude — SCNES o

municipio esta estruturado de acordo com o quadro abaixo:
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Caodigo | Descricéo Total
02 CENTRO DE SAUDE/UNIDADE BASICA 10
05 HOSPITAL GERAL 1
20 PRONTO SOCORRO GERAL 1
22 CONSULTORIO ISOLADO 83
36 CLINICA/CENTRO DE ESPECIALIDADE 38
39 UNIDADE DE APOIO DIAGNOSE E TERAPIA (SADT 03

ISOLADO)

UNIDADE MOVEL DE NIVEL PRE-HOSPITALAR NA AREA DE
2 URGENCIA ?
60 COOPERATIVA 1
68 SECRETARIA DE SAUDE 1
70 CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL 1
78 UNIDADE DE ATENC}AO EM REGIME RESIDENCIAL 3
TOTAL 163

A rede basica de saude local € constituida por:
» 10 Unidades Bésicas de Saude (UBS), 08 equipes de Saude da Familia (ESF), 03 equipes de
Atencédo Primaria (EAP) e 05 Equipes de Saude Bucal.

NOME DA UNIDADE DE
) CNES ENDERECO CONTATO
SAUDE

CENTRO REFERENCIA
EM PEDIATRIA[2058413
SJRIOPARDO RUA JULIO MESQUITA, SIN  |(19)36829390
CENTRO REFERENCIA
EM SAUDE DA MULHER|2058464
SJRIOPARDO RUA DR NEJE FARAH, S/N (19)36827882
CENTRO DE SAUDE SAO

) 2053497
JOSE DO RIOPARDO RUA ADOLFO BACCI, 50 (19)36829388
ESF BUENOS AIRE89628681AVENIDA LUIZ RODRIGUES
UMBERTO CELESTE CORREA, S/N (19)36829367



http://cnes.datasus.gov.br/Mod_Ind_Unidade_Listar.asp?VTipo=02&VListar=1&VEstado=35&VMun=354970&VSubUni=
http://cnes.datasus.gov.br/Mod_Ind_Unidade_Listar.asp?VTipo=05&VListar=1&VEstado=35&VMun=354970&VSubUni=
http://cnes.datasus.gov.br/Mod_Ind_Unidade_Listar.asp?VTipo=20&VListar=1&VEstado=35&VMun=354970&VSubUni=
http://cnes.datasus.gov.br/Mod_Ind_Unidade_Listar.asp?VTipo=22&VListar=1&VEstado=35&VMun=354970&VSubUni=
http://cnes.datasus.gov.br/Mod_Ind_Unidade_Listar.asp?VTipo=36&VListar=1&VEstado=35&VMun=354970&VSubUni=
http://cnes.datasus.gov.br/Mod_Ind_Unidade_Listar.asp?VTipo=39&VListar=1&VEstado=35&VMun=354970&VSubUni=
http://cnes.datasus.gov.br/Mod_Ind_Unidade_Listar.asp?VTipo=39&VListar=1&VEstado=35&VMun=354970&VSubUni=
http://cnes.datasus.gov.br/Mod_Ind_Unidade_Listar.asp?VTipo=42&VListar=1&VEstado=35&VMun=354970&VSubUni=
http://cnes.datasus.gov.br/Mod_Ind_Unidade_Listar.asp?VTipo=42&VListar=1&VEstado=35&VMun=354970&VSubUni=
http://cnes.datasus.gov.br/Mod_Ind_Unidade_Listar.asp?VTipo=60&VListar=1&VEstado=35&VMun=354970&VSubUni=
http://cnes.datasus.gov.br/Mod_Ind_Unidade_Listar.asp?VTipo=68&VListar=1&VEstado=35&VMun=354970&VSubUni=
http://cnes.datasus.gov.br/Mod_Ind_Unidade_Listar.asp?VTipo=70&VListar=1&VEstado=35&VMun=354970&VSubUni=
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ESF CASSUCCI R FERNANDO FERNANDES,
SJRIOPARDO 2076489 SIN (19)36827879
ESF VALE DO
REDENTOR 2076330RUA JOAO FERNANDES DA
SJRIOPARDO SILVA, S/N (19)36827863
ESF DOMINGOS DE
SYLLOS ZONA RURAL([7374739
SJRIOPARDO RUA PAULO MACA, 50 (19)36827898/7899
UBS CENTRAL SAO JOSE AVENIDA DEP EDUARDO
DO RIO PARDO 9980814VICENTE NASSER, 1045 (19)36829336
UBS NATAL MERLI DE
SAO JOSE DO RIO46728 |RUA SATURNINO CANDIDO
PARDO MARTINS, S/N (19)3682936
ESF VILA JARDIM SAO
JOSE CELIA[2095890RUA DONA INAH ROLIN
RONDINELLI POGGIO CESAR, S/N (19)36827866
No municipio, temos os seguintes servi¢cos ofertados pelo SUS:
Servigos de Especialidades
« 01 Unidade Posto de Pronto Atendimento Central — PPA Central (Atendimento de

Especialidades e Clinica Médica)

* 01 Unidade Centro de Referéncia Ortopedia e Oftalmologia

* 01 Unidade Centro de Referéncia Saude Mental

* 01 Unidade Centro Odontolégico com uma unidade de CEO - Centro de Especialidades

Odontolégicas

» 01 Servico Ambulatorial de Oncologia

Atendimento de Média e Alta Complexidade:

* 01 Unidade CAPS |

* 01 Residéncia Terapéutica
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Servigos de Apoio Diagndstico e Terapéutico - SADT

* 01 Unidade Centro Diagnéstico

* 01 Unidade Instituto Adolfo Lutz - Laboratério Municipal

» 01 Servico de Fisioterapia

Secretaria Municipal / Vigilancia em Saude:

* 01 Vigilancia Epidemiolégica

* 01 Vigilancia Sanitaria

* 01 Zoonoses

Urgéncia / Emergéncia:

* 01 Servico de Atendimento Mdvel de Urgéncia — SAMU com 1 Unidade de Suporte Avancado
(USA) e 1 Unidade de Suporte Basico (USB)

* 01 Pronto Socorro

Hospital Geral

* 01 Santa Casa de Misericordia — Hospital S&o Vicente — entidade filantropica. Possui 34 leitos
clinicos, 07 leitos de UTI e uma para isolamento, com possiblidade de ampliacdo de mais 05
leitos UTI. Nao tem médico pneumologista no corpo clinico.

Assisténcia Farmacéutica:

* 01 Farmacia Municipal
* 01 Servigo de Farmacia Medicamentos de Alto Custo

O exame de tomografia, considerado de Média e Alta Complexidade para auxilio no

diagnostico serd encaminhado ao servigo terceirizado CEMEDI.
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CENARIOS DA REDE DE ASSISTENCIA NA INFECCAO PELO COVID-19

CENARIO 1 — GRAU LEVE DA INFECCAO — UTILIZAR A REDE DA APS

Todas as UBS realizam atendimento dos casos suspeitos pelo COVID-19, tendo como
normas e rotinas dentro do servico de saude o delineado pelo Protocolo de manejo clinico da
COVID-19 na APS (disponivel em
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/20200320 ProtocoloManejo ver03.pdf).

Ja na recepcdo é oferecido méascara cirirgica ao paciente sintomatico. Encaminhado o

paciente para sala privativa apropriada e com ventilacdo para este atendimento. O profissional
deve estar paramentado segundo as normas da Vigilancia Sanitaria e de EPI.

Orientar o isolamento domiciliar de 14 dias ao paciente e com orientacdes para familia
nuclear. Notificar e fazer busca dos contatos. Acompanhar e monitorar 0 caso suspeito e
aguardar resultado. Caso haja alguma intercorréncia como piora dos sintomas, solicitar ao
paciente que imediatamente avise via telefone a UBS para medidas cabiveis no momento; e com
a atualizacdo do quadro clinico do paciente encaminha-lo ao ponto de atencdo adequado como
os de emergéncia ambulatorial e atencao hospitalar definida.

As UBS farao diariamente um acompanhamento por telefone e/ou visitas domiciliares com
atencdo especial aos idosos e portadores de comorbidades, aos idosos que moram sozinhos a
atencdo devera ser redobrada.

Em caso de suspeita para Influenza ndo retardar o inicio do tratamento com Fosfato de
Oseltamivir (Tamiflu), conforme protocolo de tratamento da Influenza:

http://pvsms.saude.qgov.br/bvs/publicacoes/protocolo tratamento influenza 2017.pdf

O horério de atendimento nas UBS foi estendido, atendendo 12 horas (das 07 as 19 horas)

de segunda a sexta-feira.
CENARIO 2 — CASOS EM ACOMPANHAMENTO HOSPITALAR
Os casos suspeitos e confirmados com piora do quadro clinico ou mesmo pacientes com

comorbidades, que advém das UBS e PS devera seguir o fluxo normal de internacdo hospitalar.

Segquir protocolo de atendimento hospitalar com assisténcia nos leitos clinicos e UTI (em anexo).


http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/20200320_ProtocoloManejo_ver03.pdf
http://pvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/protocolo_tratamento_influenza_2017.pdf
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CENARIO 3 — CASOS COM MANIFESTACAO GRAVE DA DOENCA QUE PRECISAM DE UTI
E ISOLAMENTO

Nos casos graves confirmados de COVID-19, o atendimento serd nos hospitais de
referéncia com UTI, seguir protocolo de atendimento hospitalar com assisténcia nos de UTI (em

anexo).
EIXO Il - COMUNICAQAO DE RISCO

As estratégias de comunicacdo sdo um importante componente para gerenciar doencas
infectocontagiosas, mas sdo indispensaveis em eventos pandémicos. A propagacdo da
informacédo, no momento exato e oportuno, em todos 0s niveis de gerenciamento de pandemias,
€ uma das mais eficazes ferramentas para minimizar seus impactos sociais e econdmicos,
maximizando resultados das a¢0es de controle.

O plano de comunicacdo atende os diferentes niveis de resposta e as demandas dos
diferentes grupos-alvo.

Diariamente é publicado no portal da prefeitura (http://sacjosedoriopardo.sp.gov.br/) o

boletim informativo epidemiologico da situacdo do COVID 19 no municipio, a iniciativa visa
facilitar e agilizar o acesso a conteudo oficiais e atualizados sobre a circulacdo do virus e,
especialmente, as acfes municipais focadas na prevencéao, assisténcia e diagnéstico de casos.
Por meio do perfil em rede social (Facebook), radio e carro de som esta sendo vinculada
campanha, com o objetivo de ampliar a circulagdo de informacdes corretas para a populacéo.
Videos e spots de entrevistas com especialistas, infogréaficos e ilustracdes didaticas sdo postados
diariamente. O apoio dos seguidores e ouvintes no compartilhamento de recomendacdes corretas

e atualizadas é fundamental para ajudar a combater noticias falsas que circulam na Internet.
EIXO IV — EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE
Foi estabelecido no municipio um processo de monitoramento das atividades realizadas na

Rede de Atencdo a Saude e esta sendo realizado processos de capacitacdo das equipes a partir

das necessidades identificadas.


http://saojosedoriopardo.sp.gov.br/
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CONSIDERACOES FINAIS

Considerando o cenario epidemioldgico atual o presente plano desenrolou com a misséao
de orientar a Rede de Servi¢os de Atencdo a Saude do municipio de S&o José do Rio Pardo para
atuacao na identificagéo, notificacdo e manejo oportuno de casos suspeitos de Infecgdo Humana

pelo Novo Coronavirus, de modo a mitigar os riscos de transmissao sustentada na cidade.

REFERENCIAS

PLANO DE CONTINGENCIA NACIONAL — BRASIL PARA INFECCAO HUMANA PELO NOVO
CORONAVIRUS — COVID-19.

PLANO DE CONTINGENCIA ESTADUAL — SAO PAULO PARA INFECCAO HUMANA PELO
NOVO CORONAVIRUS — COVID-19.

PLANO DE CONTINGENCIA REGIONAL DRS XIV — SAO JOAO DA BOA VISTA PARA
INFECCAO HUMANA PELO NOVO CORONAVIRUS - COVID-19.

https://coronavirus.saude.gov.br/



